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ORIGINALES
Ankle Active Range of Motion as an Essential Factor 
of Footwork Technique in the Prevention of Overuse 
Injuries in Flamenco Dancers

Allometric scaling for normalizing maximal oxygen 
uptake in elite rugby union players

La combinación de calentamiento activo y pasivo  
como método para incrementar la cantidad de 
repeticiones de sentadilla profunda

El deporte como condicionante en la elección del tipo 
de plastia en la reconstrucción del ligamento cruzado 
anterior. Encuesta epidemiológica y análisis de la 
situación actual

Effect of tibial tunnel diameter on the outcome of  
ACL reconstruction

Body Composition and Somatotype of Athletes in  
the Chilean Sport Talent Development Programs




